Reise Nr.: 00413
Dordogne / Périgord Noir - Genuss flr Korper, Geist und Seele

Mit dem Rad und per pedes durchstreifen wir das ,Périgord Noir“, eine Region, die alles im Uberfluss bietet:
Lebendige, mittelalterliche Stadte, Hohlen und Grotten mit weltberihmten, frihgeschichtlichen Malereien,
herrliche Schlésser und Bastiden auf steilen Felsvorspringen und eine wunderschéne Natur. Kdstliches aus
Kiche und Keller, Nusse, Esskastanien, Triffel, wunderbaren Ziegenkése gibt es auf urspringlichen
Wochenmarkten zu kaufen. Der mittelalterliche Pilgerweg — der Jakobsweg — fiihrt hier vorbei. Und immer wieder
treffen wir auf die majestétisch flieRende Dordogne in einer Landschaft wie ein vertraumter Garten Eden.

Sa.: Ankommen gegen 13.00 Uhr

Bezug der Zimmer, Abendessen.

So.: Tages-Wanderung nach Castelnaud.

Die Burg von Castelnaud zahlt zu den schénsten an der Dordogne. Nach dem Besuch der imposanten Anlage
lernen Sie im Walnussmuseum alle Seiten des Walnussbaumes und seiner reichhaltigen Friichte kennen (ca. 18
km).

Mo.: Auf kleinen Strafl3en fahren wir mit dem Rad nach Sarlat.

Eine Fulle historischer Gebaude erwartet uns dort. (24 km) Wer mag, kann weiter fahren zu den Jardins du
Manoir d'Eyrignac, nicht nur fir Gartenfreunde ein absolutes Highlight (gesamt 48 km).

Di.: Zur freien Verfigung.

Ein Bummel durchs Dorf mit der eindrucksvollen Burg, Baden im hoteleigenen Schwimmbad oder im Fluss,
Relaxen, oder eine Kanutour auf der Dordogne.

Mi.: Bustransfer nach Lascaux.

In den Hohlen bestaunen wir die weltberihmten Malereien und radeln danach tber Montignac durch das Tal der
Vezere nach Roc St. Christoph. Uber Les Eyzies-deTayac — dem Fundort der Cro-Magnon-Skelette — setzen wir
unsere Radtour fort (44 km).

Do.: Radtour am Fluss entlang nach Domme.

Am Fusse der Festungsstadt lassen wir die Rader stehen und steigen in die Altstadt hinauf, um atemberaubende
Ausblicke zu genielR3en (24 km).

Fr.: Radtour tUber La Roque Gageac zum Cingle de Montfort

Einer gewaltigen Flussschleife. Uber St. Julien auf die andere Flussseite und zuriick im Dordognetal (ca. 50 km).
Sa.: Individuelle Abreise nach dem Friihstick.

Bei Busanreise: Busfahrt nach Creysse. Hier kénnen Sie eine Radtour z. B. nach La Cave (H6hlen!)
unternehmen oder die Zeit im malerischen Ort Creysse verstreichen lassen. Abends geht es mit unserem
Reisebus wieder nach Deutschland zurtck.

Anderungen im Reiseverlauf aufgrund ortlicher Gegebenheiten sowie in Absprache mit der Gruppe sind moglich.

Information und Buchung: Reisehiiro "Frankreich  la carte’
Riehmers Hofgarten — Hagelberger Str. 12
10965 Berlin
Tel: 030 788 98 512 — Fax: 030 788 98 513
www.frankreichalacarte.de — info@frankreichalacarte.de



http://www.frankreichalacarte.de
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Anforderungen:

4 Fahrradtouren (35 — 50 km) in Gberwiegend higeligem Gelande. Steigungsstrecken werden durch schéne
Abfahrten belohnt. Eine Tageswanderung und mehrere kurze Wanderungen wéhrend der Radtouren sowie
Moglichkeit zu einer fur Anfanger geeigneten Kanutour (3 — 5 Std.).

Teilnehmer/Innen: min. 6, max. 12
Reisebeginn / Reiseende: Beynac 13 Uhr / Beynac 10 Uhr

Termine: 28.06.2008 - 05.07.2008, 12.07.2008 — 19.07.2008, 19.07.2008 — 26.07.2008, 09.08.2008 -
16.08.2008, 16.08.2008 - 23.08.2008

Im Preis enthalten:

7 Ubernachtungen in beschriebenem Hotel im Doppelzimmer mit Dusche und WC, 7 x Friihstiick und Vier-
Géange-Abendessen, Wanderungen und Fahrradtouren mit Natours-Tourenbegleitung, Kurtaxe, Kostenloser
Fahrradtransport (bei Busanreise), Transfer nach Lascaux inkl. Rader.

Tarife 2008
Preis pro Person: 749 €, Einzelzimmerzuschlag: 130 €

Extras:
Busfahrt ab OS, D, K nach Frankreich und zuriick: 160 €, Anreise mit der Bahn ab Koéln und zuriick: € 250 (nach
Verfugbarkeit).

Am Ort zu zahlen:
Liegeplatz wahrend der Nachtfahrt im Bus: 10 € pro Strecke, Restliche Verpflegung, Natours- Mietfahrrad: 50 €,
Kanutour: 20 € pro Person, Eintritt Lascaux: € 7, evtl. weitere Eintritte.

Besonderheiten:

Hohlen von Lascaux mit weltberiihmten Zeichnungen, Wanderungen z. T. auf dem Jakobsweg,
Abwechslungsreiches Angebot an begleiteten Aktivitdten, Zahlreiche Burgen und Bastiden, Standortreise — 8
Tage.

Unterkunft / Verpflegung:

Unser **-Hotel du Chateau liegt im malerischen, mittelalterlichen Ort Beynac. Den Tag kénnen Sie mit einem
Bad im hoteleigenen Swimmingpool beginnen. Das reichhaltige Frihstlick sowie das abwechslungsreiche
Abendmenue wird im Hotelrestaurant oder auf der Terrasse mit Blick aufs Dordognetal serviert.

Anreise:

Wir empfehlen die Anreise mit unseren komfortablen Reisebussen. Abfahrt ist freitagnachmittags von Osnabrtck
tber Dortmund und Kd&ln und Ankunft am nachsten Mittag an der Dordogne. Fir 10 Euro pro Strecke kdnnen
Liegeplatze im Bus wahrend der Nachtfahrt reserviert werden. Der Transport eigener Rader ist mit unseren
Bussen kein Problem und im Fahrpreis eingeschlossen. Wer mit der Bahn anreisen will, sollte als Zielbahnhof
Sarlat angeben, von dort sind es ca. 12 km zum Hotel.

Buchungs- Termine Preis pro Einzelzimmer-
Nummer Person Zuschlag
118180 28.06.2008 - 05.07.2008 749 € 130 €

118181 12.07.2008 — 19.07.2008 749 € 130 €

118182 19.07.2008 — 26.07.2008 749 € 130 €

118183 09.08.2008 - 16.08.2008 749 € 130 €

118184 16.08.2008 - 23.08.2008 749 € 130 €

Veranstalter: Natours
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